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Jamstalld vard

Mal
- Erbjuda kvalitativt likvardig vard
- Vard pa lika villkor fér kvinnor och méan



Oka jamstalldheten i varden

Forskning
Verksamhetsutveckling
Uppfoljning - registerstudier
Utbildning
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Pagaende och planerad forskning

Anmalda arenden till patientnAmnderna
Halsoekonomi - mans sokmonster till priméarvard
Kvinnors och mans beslutsprocesser vid hjartinfarkt



Formulera & forankra
problemomradet

Folj upp & Kartlaggning
utvardera av nulaget
Genomfor
ee 4 eena Analysera
forbattringarna villkoren
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Ta fram handlingsplan
och formulera nya mal
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GOR DET ONT?

Akut- och rontgenmottagningen pa
Alingsas Lasarett

Vem far smartlindring och hur kan vi
arbeta sa att kvinnor och man i alla aldrar
far likvardig smartlindring vid misstanke
om fraktur i axel- armbags- eller handled
Infor rontgenundersokning?
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GOr det ont?

Kartlaggning 2008
25 procent fick smartlindring

15 barn, varav inget fatt
smartlindring

Kartlaggning 2011
84 procent fick smartlindring

11 barn, 8 hade fatt smartlindring
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Hur kan vi skapa 6kad delaktighet for mannen
| processen fodande/foraldraskap?

Har inte mannen tillrackligt med plats? Ska han pa
bekostnad av kvinnan f& uppmarksamhet pa
forlossning/BB nu ocksa?

- Personalen ser pappan som en coach till mamman

—> Foréldrarna ser sig som en enhet — ett par som ska
fa barn tillsammans
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Ta med en van

« Skapa motivation for att kontinuerligt ta cellprov
Overbrygga sprakproblem

Forenkla informationen i kallelserna

Oka kannedom om drop-in-tider

LOsa praktiska problem
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Totalt antal tagna cellprov i nordéstra Géteborg
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Exempel pa jamstallda mal

Kvinnor och man beddms inom 30 dagar
Kvinnor och man ar ngjda patienter
Varden ar lika tillganglig efter kvinnors och mans behov

Resurser avsatts for att utveckla jamstalld
sjukskrivningsprocess

Kvinnor och méan far samma fragor vid samma diagnos
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« Ar varden ojamstalld inom ditt landsting/din kommun?
« Om ja, vilka aktiviteter pagar for att na en jamstalld vard?

« Vilka &r svarigheterna och mojligheterna?



